
 
 

COMPLEMENTO 
A LA CIRUGÍA 

IPK 



ENTIDAD CLÍNICA 

ENTENDEMOS COMO IPK O 
HIPERQUERATOSIS PLANTAR INTRATABLE 
AL ENGROSAMIENTO DE LA CAPA CÓRNEA 
DE LA PIEL EN UN PUNTO LOCALIZADO, 
CONSECUENTE SIEMPRE A UN AUMENTO 

EXCESIVO DE PRESIÓN, Y QUE NO 
RESPONDE A TRATAMIENTOS 

CONSERVADORES NI ORTOPODOLÓGICOS. 

 

PUEDE DEBERSE A HIPERAPOYOS 
METATARSALES, HIPERTROFIAS DE 

SESAMOIDEOS, ETC... 



TRATAMIENTOS 

 QUIROPODIA Y DESCARGAS DE LA 
ZONA 

 ORTOPODOLÓGICOS 

 SILICONAS 

 SOPORTES PLANTARES 

 QUIRÚRGICOS 

 CIRUGÍA TRADICIONAL 

• CON FIJACIÓN 

• SIN FIJACIÓN 

 M.I.S. 



ACTUACIÓN QUIRÚRGICA 

EFECTO DE LA 
PRESIÓN DE LA 
FALANGE SOBRE 

EL 
METATARSIANO 



ACTUACIÓN QUIRÚRGICA 
OSTEOTOMIA REALIZADA 

OSTEOTOMIA ABIERTA OSTEOTOMIA COMPACTADA 

VIA DE ABORDAJE 



RESULTADOS 

 RESOLUCIÓN DE LA LESIÓN 

 

 PERSISTENCIA DE LA LESIÓN 
DÉRMICA (en menor grado) AÚN CUANDO 

HA DESAPARECIDO LA PRESIÓN. 

 



 HELOMA POR INCLUSIÓN 

 FIBROSIS DESDE LA LESIÓN DÉRMICA 
A PLANOS PROFUNDOS QUE PROVOCA LA 
NO MOVILIDAD DE LOS PLANOS 
SUBYACENTES 

PERMANENCIA DE LA 
LESIÓN 



ESQUEMA LESIONAL 

FIBROSIS A 
PLANOS 
PROFUNDOS 



LESIÓN 



VIA DE 
ABORDAJE 

TÉCNICA 



SEPARACIÓN DE 
PLANOS 

TÉCNICA 



CONFIRMACIÓN 
SEPARACIÓN 
DE 
ESTRUCTURAS 

TÉCNICA 



CONCLUSIÓN 

ELIMINACIÓN DEL 
PROBLEMA 

OCASIONADO POR LA 
CRONICIDAD DE LA 
LESIÓN DÉRMICA 



FRANCISCO M. PIQUERAS  

RAÚL RAMOS  

CRISTINA MARCOS-ALBERCA 

MARIO SUÁREZ 

ROBERTO MORATINO 



www.clinicapiqueras.com 
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